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Приём 
пищи

Наименование
блюда

1,5-3 года
цена, руб.

3-7 лет
цена, руб.

Неделя 1
День 5

Масло сливочное (порциями) 6,34 8,87
Каша "Дружба" 15,14 17,26
Чай с молоком и сахаром 5,89 6,14
Хлеб пшеничный 1,92 1,92

Итого за завтрак 29,29 34,19
Второй 
завтрак

Сок фруктовый 4,7 5,64

Итого за второй завтрак 4,7 5,64
Обед Салат из белокочанной капусты с 

морковью
7,32 8,74

Щи из свежей капусты со сметаной 22,03 25,01
Каша гречневая рассыпчатая
Тефтели из говядины с рисом, соус 
красный основной

37,8 41,21

Компот из смеси сухофруктов 1,17 1,2
Хлеб ржаной 3,45 3,80

Итого за обед 71,77 79,96
Полдник Молоко 2.5% 13,95 16,74

Печенье 9,0 9,0
Итого за полдник 22,95 25,74
Итого за весь день 128,71 145,53
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